
花蓮監獄毒品犯處遇暨酒駕防制專題演講 

本監特邀社團法人台灣露德協會徐森杰秘書長針對藥物成癮者探討成癮的概念，助其

學習約束自己的行為，成為健康與身心平衡的人。  

 

 

不同視野看待藥癮，尊重人性，把傷害降到最低。 

  

討論物質成癮者與非癮者腦部差異與生命歷程，透過改變讓自己成為健康與身心平衡的人。 

 

尋求與正向力量合作，坦然承認錯誤，有助於改過遷善。 

  

透過戒癮 12法則及減害的介入，以坦然無懼的態度做自我反省，徹底的改變。 


